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Einladung und Ausschreibung zum 
 

ASV-GEIGER Langlauf Cup mit Rahmenprogramm am 29.01.2022 
 
ORGANISATION: 

Veranstalter:  Allgäuer Skiverband   Ausrichter:           SC Oberstaufen 

Rennleiter:  Wolfgang Bair   Streckenchef:      Markus Roscher 

Zeitnahme:  Martin Mohr   Auswertung:      Alfred Blank, Nico Pacher 

 

KLASSEN UND STRECKEN: 

GEIGER Langlauf Cup  Jugend / Junioren / Senioren 

U 8/9     m/w 1,5 km  U 16-18w /, D41 und älter 5,0 km 

U 10/11 m/w 2,3 km  U 16-18m / U20w / D21-40 7,5 km 

U 12/13 m/w 2,3 km  U 20 m / H21-40 10,0 km 

U 14/15 m/w 5,0 km  H 41 und älter 7,5 km 

 

Laufstil:  KLASSISCHE TECHNIK (mit Technik Elementen für U8-U14) 

   Achtung Technikzone ist in klassischer Arm- und Beintechnik zu laufen 

U8 – U12 sind nur Ski mit mechanischer Steighilfe erlaubt. In der Steigzone gewachste Ski sind 

nicht erlaubt. Unter mechanische Steighilfe fallen Schuppenski und Ski mit Fellstreifen. Nicht 

erlaubt sind „Start“-Band oder vergleichbare Bänder und aufgeraute Ski. 

Die maximale Klassik-Stocklänge wird auf 83 Prozent der Körpergröße begrenzt. (Kontrolle bei 10 

ausgelosten Startern) 

 

ZEITPLAN UND WERTUNG: 

Nummernausgabe: Vereinsweise ab 8:00 Uhr (20 € Kaution pro Verein) 
 

Wettkampfbeginn: 09:30h Uhr, Einzelstart, Wertung je Altersklasse / Geschlecht 
    

    

Siegerehrung:  Im Anschluss an die Wettkämpfe nach Altersklassen getrennt 

 

MELDUNGEN ausschließlich online unter: www.anmeldungs-service.de 

Meldeschluss:  Mittwoch, 26.01.2022, 18:00h (Keine Nachmeldungen) 
 

Startgeld: 7,00 € (Geiger Langlauf Cup), 8,00 € (Jugend/Junioren), 9,00 € (Senioren) 

 

INFORMATION: 

Start und Ziel: Kalzhofer Loipe, Oberstaufen 
 

Informationen:  mail: nordisch@sc-oberstaufen.de, Tel. +49 177 5491631  
 

Start/Ergebnislisten:  www.sc-oberstaufen.de 

 
Es gelten die Wettkampfregeln der DWO, und Regelwerk GEIGER Langlauf Cup 
Auf die Versicherungspflicht der Teilnehmer wird hingewiesen. Es sind nur Starter mit Race-Card 
startberechtigt (Ausnahme U8-U9, Verantwortung der Meldenden). Veranstalter und Ausrichter 
übernehmen keine Haftung. Von Seiten der Teilnehmer bestehen keine Besitzansprüche 
gegenüber Daten und Bilder, die vom Veranstalter erfasst werden. Der Veranstalter darf diese 
jederzeit veröffentlichen und weiterleiten. Mit der Anmeldung zum Wettkampf wird dies akzeptiert. 

 
Der SC Oberstaufen freut sich auf Eure Teilnahme und wünscht allen Startern viel Erfolg! 

 

http://www.anmeldungs-service.de/
mailto:nordisch@sc-oberstaufen.de
http://www.sc-oberstaufen.de/
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INFEKTIONSSCHUTZKONZEPT ZUR AUSRICHTUNG ASV-GEIGER LANGLAUF CUP 

IN DER DISZIPLIN SKI-LANGLAUF AN DER KALZHOFER LOIPE IN OBERSTAUFEN  

Wettkampfort:  Kalzhofer Loipe, Oberstaufen 

Datum: 29.01.2022 

Veranstalter: Allgäuer Skiverband, Ausrichter SC Oberstaufen 

Hygienebeauftragter: Dr.med. Wolfgang Bair, nordisch@sc-oberstaufen.de, Tel. +49 

177 5491631 

Anzahl der erwarteten 
Wettkämpfer: 

ca. 200 

Alter der Wettkämpfer: 6 bis 99 Jahre 

Anzahl der erwarteten 
Helfer/Funktionäre: 

Ca. 25 Personen 

Allgemeine 
Hygienemaßnahmen: 

Handhygiene  
Es wird empfohlen, die Hände häufig bei laufendem Wasser 
mindestens 20 Sekunden lang mit Seife gründlich zu waschen. 
Zusätzlich sollen die trockenen Hände regelmäßig desinfiziert 
werden. Dabei ist zu beachten, dass das Desinfektionsmittel 
ausreichend einwirken kann, bevor etwas angefasst wird. 
Desinfektionsmittel stellen wir zur Verfügung. 
Niesetikette  
Das Niesen in die Ellenbeuge (Mund und Nase bedecken) 
oder in ein Taschentuch, welches direkt danach entsorgt wird, 
gehört zu einer ordentlichen Niesetikette. Weiter ist darauf zu 
achten, sich von anderen Personen wegzudrehen.  
Abstand  
Der Abstand von mindestens 1,5 m muss zwingend 
eingehalten werden.  
Mund-Nasen-Schutz  
Das Tragen eines Mund-Nasen-Schutzes (FFP2; bei 
Kindern und Jugendlichen zwischen sechs und sechzehn 
Jahre MNS ausreichend) ist auf dem gesamten 
Sportgelände obligatorisch (Ausnahme Sportausübung, 
Kinder unter 6 Jahre).  
Meldeketten  
Bei einem begründeten Verdacht wird unverzüglich die lokale 

Gesundheitsbehörde informiert.  

Spezielle Hygienemaßnahmen: Mannschaftsführersitzung  
Die Besprechungen finden im Außengelände unter Einhaltung 
des erforderlichen Mindestabstands statt. 
Benutzung der Loipen 
Die Benutzung unterliegt den Vorgaben des Hygienekonzeptes 
und richtet sich nach der aktuellen, behördlich vorgegebenen 
2G-Regelung 

Wettkampfgelände/ 
Zugangsberechtigung:  
 

Der Zutritt zum abgesperrten Wettkampfgelände ist nur 
Athleten, Trainer- und Betreuerstab und Elternteile 
unter Einhaltung der 2-G-Regelung gestattet. Notwendige 
Hinweise sind an der Absperrung des Wettkampfgeländes und 
an den Zugängen angebracht.  
Ausnahme: Schülerinnen und Schüler bis 17 Jahre, die 

regelmäßigen Testungen im Rahmen des Schulbesuchs 

unterliegen 

Die Nachweise sind per angefügter Excel-Liste 

Vereinsweise mitzuführen und vorab per email oder bei 

mailto:nordisch@sc-oberstaufen.de


   

Seite 3 von 3 

 

der Startnummernausgabe vorzulegen. 

 
Die Gesundheit der Anwesenden steht im Vordergrund. 
Angesichts der zu erwartenden steigenden 
Infektionszahlen empfehlen wir eindringlich allen 
Anwesenden einschl. Drittgeimpften, einen aktuellen 
Corona-Test am Wettkampftag oder am Nachmittag zuvor, 
durchzuführen. (2-G plus) 
Der verantwortliche Trainer ist für die Einhaltung der 
Corona-Regelungen seiner gemeldeten Personen 
verantwortlich. 
Startgelände  
Das Startgelände ist abgesperrt und bietet genügend Platz zur 
Einhaltung des erforderlichen Mindestabstands.  
Zielgelände  
Das Zielgelände ist großzügig abgesperrt und bietet genügend 
Platz zur Einhaltung des erforderlichen Mindestabstands  
Siegerehrungen  
Siegerehrungen finden im Außenbereich innerhalb des 

Wettkampfgeländes unter Einhaltung des notwendigen 

Mindestabstands statt.  

Vorgehen im Verdachtsfall: Meldet ein/e Teilnehmer/in während der Maßnahme 
Erkältungssymptome oder Fieber, erfolgt eine sofortige 
Isolation der Person. Eine weitere Teilnahme an der 
Veranstaltung kann nicht erfolgen.  

Ausschlusskriterien: Eine Teilnahme an der Veranstaltung ist nur gesunden 
Personen gestattet, die keine typische Symptome haben, die 
auf eine Covid19- Infektion hindeuten. Personen mit einer 
nachgewiesenen SARS-CoV-2- Infektion, Personen, die einer 
Quarantänemaßnahme unterliegen und Personen mit COVID-
19-assoziierten Symptomen (akute, unspezifische 
Allgemeinsymptome, Geruchs- und Geschmacksverlust, akute 
Atemwegs-Symptome, Erbrechen, Durchfall jeder Schwere) ist 
die Teilnahme nicht gestattet.  
Der Veranstalter behält sich vor, gegenüber Personen, die die 

Vorschriften nicht einhalten, konsequent von seinem 

Hausrecht Gebrauch zu machen.  

Bekanntgabe/Veröffentlichung: Das Infektionsschutzkonzept wird im Vorfeld der Veranstaltung 
im Zusammenhang mit der Wettkampfausschreibung 
veröffentlicht. Weiter wird das Konzept bei der 
Mannschaftsführersitzung bekannt gegeben und es erfolgt ein 
Aushang des Konzepts vor Ort bei der Veranstaltung.  

 
 
 
 
 
Oberstaufen, 10.01.2022 
 
 
Ort, Datum 

 

 
Unterschrift Hygienebeauftragter 

 

 

 


